
LLAA    SSPPEERRAANNZZAA            GGIIOOVVAANNII  
Venerdì 10 febbraio, ore 18  

conferenza  dell’olimpionico  di  tiro  al  volo 

dott.  LUIGI   LODDE , su 
“Il  mio  metodo  per  centrare  l’obbiettivo” 

                              
Venerdì 10 novembre, alle ore 18, nella sala 
conferenze dell’ex Asilo Infantile, dietro 
Fontana Grixoni, per il ciclo di conferenze 
“LA SPERANZA  nei /dei /con i  GIOVANI“  
il  dr. Luigi Lodde terrà una conferenza 
dove racconterà la straordinaria esperienza 
ed emozione per la sua partecipazione alle 
Olimpiadi. La conferenza dal titolo: “Il mio 
metodo per centrare l’obbiettivo” è 
organizzata dalla Fondazione La Speranza e 
dal Club Panathlon di Ozieri. 

< Parlerò della mia carriera sportiva ed 
umana, fatta di  vittorie, sconfitte, 
delusioni e tanto lavoro. Esperienze che mi 
hanno consentito di affinare un metodo di 
lavoro che mi ha portato a vincere due 
titoli europei e a partecipare alle 
olimpiadi di Londra 2012 e Rio de Janeiro 
2016. – ha detto il dott. Lodde - 
Esperienze, vissute ed analizzate nei 
dettagli sotto tanti punti di vista, in 

particolare quello del mio amico e psicologo 
dello sport Dr. Manolo Cattari, dei miei 
compagni di squadra e della mia famiglia. Due 
avventure uniche ed irripetibili, vissute con il 
cuore e l’anima, che segnano chi vi ha 
partecipato in modo indelebile. > 
Il prossimo appuntamento del ciclo di incontri 
“LA SPERANZA nei/dei/con i GIOVANI“ si 
terrà venerdì 4 marzo con una conferenza della 
dott.ssa Giuseppina Deligia dal titolo: “Un blog 
per promuovere la Sardegna a misura di 
famiglia” 
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